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FICHA REPORTE DE INDICADORES FASSA – PRIMER TRIMESTRE 2026

	[bookmark: RANGE!B5:S50]1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA META

	AIE y Nombre de la meta:
	4. Cardiometabólicas


	Recurso del programa al que pertenece la meta:
	FASSA

	Unidad Responsable del Programa Presupuestario:
	Dirección de Prevención y Promoción de la Salud de los Servicios de Salud de Sinaloa

	Persona responsable (teléfono y correo electrónico):
	Dr. Gerardo Kenny Inzunza Leyva,         
Tel: 7587000 Ext.:40399
Correo: gerardo.inzunza@saludsinaloa.gob.mx

	2. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

	Alineación al Plan Estatal de Desarrollo
	Eje
	I. Bienestar Social Sostenible 
	

	
	Objetivo
	Objetivo Prioritario 3.1 Disminuir la prevalencia de las enfermedades cardiometabólicas (diabetes mellitus, hipertensión arterial, obesidad y la enfermedad isquémica del corazón) en la población de 20 años y más, mediante acciones de promoción y atención a estas enfermedades. 
	

	
	Estrategia
	Estrategia 3.1.1 Fomentar la detección integrada de factores de riesgo para hipertensión arterial, diabetes y obesidad en hombres y mujeres de 20 años y más, para prevenir o retrasar el desarrollo de estas enfermedades. 
	

	Alineación a Programa Sectorial
	Objetivo
	Objetivo Prioritario 3.1 Disminuir la prevalencia de las enfermedades cardiometabólicas (diabetes mellitus, hipertensión arterial, obesidad y la enfermedad isquémica del corazón) en la población de 20 años y más, mediante acciones de promoción y atención a estas enfermedades. 

	
	Estrategia
	Estrategia 3.1.1 Fomentar la detección integrada de factores de riesgo para hipertensión arterial, diabetes y obesidad en hombres y mujeres de 20 años y más, para prevenir o retrasar el desarrollo de estas enfermedades. 

	Nombre de la meta y/o Indicador
	
4.2.- Lograr el control metabólico del 50% de los pacientes en tratamiento de Diabetes Mellitus con glucosa sérica en ayuno entre 70 y 130 mg/dL y/o Hemoglobina Glucosilada menor a 7 %.

	Objetivo General
	Medir el porcentaje de pacientes con enfermedad cardiometabólica en tratamiento de diabetes mellitus que logran cifras de control de diabetes con cifras de glucosa en ayuno entre 70-130 mg/dl y/o Hb. Glucosilada igual o menor de 7%.

	Población Objetivo
	Fórmula
	Unidad de Medida
	Indicador Acumulado o Periódico

	Población sinaloense hombres y mujeres de 20 años y más no derechohabiente
	(Total de pacientes en control metabólico / Total de pacientes en tratamiento de Diabetes Mellitus) x 100
	Porcentaje
	Periódico

	3. CUMPLIMIENTO:

	Meta anual: 233,970 PORCENTAJE DETECCIONES DT2/ 2,806 PORCENTAJE CONTROL EN DT2
	

	
	Primer Trimestre
	Segundo Trimestre
	Tercer Trimestre
	Cuarto Trimestre

	Avance de la meta anual:

	31.46
	
	
	

	4. ACCIONES PARA EL LOGRO DE OBJETIVO:

	· Se entregó insumo de tiras y analizador para la deteccion oportuna de dicha enfermedad 

	· Talleres educativos a pacientes que acuden a control en centros de Salud  

	Implementacion de Grupos de Ayuda Mutua  

	Observaciones: No se cuenta con abasto de medicamentos en UNEMES  
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