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CONMEMORAN EL DIA MUNDIAL SIN TABACO

*Secretario de Salud, Dr. Alfredo Roman Messina, encabeza marcha por la concientizacion de no
fumar en sinaloa.

Esta mafiana la Secretaria de Salud realizd la marcha para conmemorar el Dia Mundial sin
Tabaco a celebrarse el 31 de mayo, bajo el lema; “El Tabaco Rompe Corazones”. En punto de las
8:00 horas de la mafiana, autoridades del sector salud marcharon al pie de la lomita y hasta el H.
Ayuntamiento de Culiacan vestidos de blanco y con mensajes alusivos para crear conciencia en la
poblacion sobre los dafios a la salud ocasionados por el humo del tabaco.

Durante su discurso, el titular de la Salud en Sinaloa, Dr. Alfredo Roman Messina, menciond que si
bien Sinaloa se posiciona en sexto lugar a nivel nacional entre los estados que menos fuma, se
trabaja de manera permanente en acciones preventivas que lidera la Comision Estatal Para el
Tratamiento y Control de las Adicciones CEPTCA para lograr mas espacios libres de humo de
tabaco.

Es asi que puntualizé que tan solo en este afio CEPTCA ha logrado reconocer a mas de 280
establecimientos tanto publicos como privados, como lugares 100% libres de humo de tabaco,
recalcO que de esta manera se logra enviar un mensaje a la poblacion y crear conciencia sobre los
riesgos de fumar.

“Es una variedad de droga legal, hagamos todo lo posible porque el tabaco, el alcohol y todo lo que
envenene a la nifiez, adolescencia y el estado adulto del sinaloense, sea combatido frontalmente, no
escatimemos esfuerzos, el cancer de pulmén, de bronquios, de garganta, en general de vias
respiratorias, de vejiga, las enfermedades por hipertension, infarto cerebral, etc. Como bien lo dice
un letrero el tabaco rompe corazones, es decir, el tabaco produce una gran cantidad de muertes y es
probablemente la droga mas adictiva que se conozca dentro de uno de sus componentes Unicamente
que es la nicotina”, expreso.

Cabe sefalar que en el marco del Dia Mundial del Tabaco, toda la semana se realizaran acciones
preventivas como; talleres y platicas en unidades médicas, UNEMES CAPAS y Centros de
Rehabilitacion, ademas de marchas y conferencias, con el objetivo de reducir el consumo del tabaco
conocida como una droga legal altamente consumida en el pais.

En la marcha y evento oficial, también estuvieron presentes, el Dr. Héctor Alcantara Gomes,
Subsecretario de Atencion Medica; Lic. Raul Dominguez Garcia, Subsecretario de Servicios
Administrativos; Dr. Eleno Sanchez Elizalde, Director Adjunto; Dr. Rafael Félix Espinoza, Director
de Prevencion y Promocion de la Salud; Dra. Ana Patricia Ortiz, Coordinadora de Salud Municipal,
entre otras autoridades.
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