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EL DIA MUNDIAL DEL SIDA ES PARA REFORZAR LAS
ACTIVIDADES DE PREVENCION Y TRATO DIGNO A
LOS PACIENTES

* En Sinaloa contamos con las tecnologias y herramientas necesarias para la deteccion y
tratamiento oportuno del VIH.

Culiacan, Sinaloa, 6 de diciembre de 2019; En el marco de la conmemoracion del Dia Mundial de
la Lucha Contra el Sida, celebrado el pasado 1 de diciembre bajo el lema “Las Comunidades
marcan la diferencia”; la Secretaria de Salud de Sinaloa lleva a cabo un evento académico con el
tema Estigma, discriminacion e impactos del VIH, a cargo del Lic. L&dzaro Mauricio Ayala Torres,
por parte de la Comisién Nacional de Derechos Humanos.

Con la representacion del Secretario de Salud, Dr. Efrén Encinas Torres, el Director de Prevencion
y Promocién de la Salud, Dr. Rafael Félix Espinoza, fue el encargado del mensaje inaugural de esta
jornada de trabajos académicos, donde menciond que este sigue siendo un tema de actualidad y que
invita a continuar analizando el control, los cuidados y el compromiso de la rama médica con la
poblacion.

“Hay un avance tecnologico y de investigacion impresionante, antes hablar de VIH SIDA era igual
a muerte, y hoy en dia no, se ha convertido en una enfermedad cronica donde los medicamentos son
muy faciles ahora de poderlos dosificar, vigilar, y dejar los pacientes a cargas virales indetectables,
lo cual permite que el paciente no sea un transmisor de la enfermedad, pero quiza lo mas importante
es prevenir, hacer promocion, no tener pacientes”, expreso.

Asimismo, se destacd la labor que se realiza de manera conjunta en la politica de salud en los
ordenes federal, estatal y municipal, siempre apostando a la prevencion y un tratamiento oportuno
de control a los pacientes.

Teniendo como marco las instalaciones del auditorio del Centro de Rehabilitacion y Educacion
Especial del Sistema DIF Sinaloa, se hizo énfasis en reforzar las actividades para contrarrestar que
cada una de las personas que tenga riesgo o el factor de riesgo para contraer VIH SIDA que no lo
contraiga. En Sinaloa se cuenta con los farmacos adecuados que mantienen a los pacientes con
cargas virales indetectables para que aumenten su nivel de vida hasta 55 afios después de su
deteccidn y como cualquier persona comun.

Todos los tratamientos y procesos de deteccion de VIH SIDA que ofrece la Secretaria de Salud son
totalmente gratuitos y estan a disposicion de toda la poblacion de Sinaloa.

En este evento se contd con la presencia del subdirector de Prevencion y Control de Enfermedades,
Dr. Juan Carlos Navarro Guerrero; jefe de la Jurisdiccion Sanitaria IV Culiacan, Dr. Eliseo Ruiz
Monobe; asi como la Directora de Salud Municipal de Culiacan, Dra. Martha Alicia Torres Reyes;
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demas personalidades e integrantes del area de salud de diferentes municipios de la entidad que
atienden temas relacionados con VIH SIDA.
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