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4. DIRECCIÓN DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN A LA SALUD 
 

1. INFORMACIÓN SUSTANTIVA 
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A continuación se muestra el comportamiento de las olas de contagio 
por medio de graficas de los casos confirmados COVID-19. 
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MINUTA DEL 17/09/2021 
Cabe señalar que se realizó de forma virtual 
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ACCIONES DE PROMOCIÓN CONTINGENCIA COVID – 19  
EN EL ESTADO DE SINALOA 
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Con el objetivo de contribuir en la Promoción de la Salud, durante el 

inicio de la contingencia se realizaron distintas actividades con temas 

prioritarios como lo es COVID-19, por lo que desde el mes de febrero 

se inició con el fomento del lavado de manos, estornudo de 

etiqueta, signos y síntomas de COVID (según lo establecido por la 

OMS en ese momento), campaña de sana distancia, manejo de    

excretas, basura, ropería, aislamiento social, así como también 

distintas actividades que a continuación se describen. 

En el mes de octubre se realizó de manera simultánea la Jornada 

Nacional de Salud Pública, abordando diversos temas en los que se 

destacan enfermedades de vías respiratorias, Covid-19, influenza, uso 

adecuado de cubre bocas, entre otros, finalizando el 6 de noviembre. 

ACCIONES DE PROMOCIÓN DE LA SALUD POR JURISDICCIÓN. 

1) JURISDICCIÓN SANITARIA No. I LOS MOCHIS. 

Personal realizando actividades de Promoción de la Salud: 30 

promotores. 

Total de personas informadas: 1,275,000 

 

Actividades realizadas 

 

Instalación de módulos de información fijos en:  

Aeropuerto, Puerto de Topolobampo, Estación de Ferrocarril, Caseta 

San Miguel, Centrales de Autobuses: (TAP, TUFESA, Elite, Trasporte 

de Guasave, Norte de Sinaloa, del Évora) e instituciones como 

SAGARPA. 

Se intensifico las actividades en diferentes puntos de los municipios 

pertenecientes a la Jurisdicción No. I  
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Difusión de medidas de prevención e higiénicas en, 38,246 viviendas, 

66 sitios de trabajo, 50 transportes públicos, 3,125 comercios y 200 

restaurantes. 

 Colocación de 60 mensajes visibles sobre medidas de prevención e 

higiénicas. 

 Colocación de 250 mensajes en lugares visibles sobre la Jornada de 

Sana Distancia 

 Se benefició a 45,897 personas en filtros sanitarios. Caseta de san 

Miguel Zapotitlán, fitosanitaria. 

 Se benefició a 407,222 personas en módulos de orientación (entrega 

de material impreso) 

 Se realizó actividades de perifoneo. 

 Se otorgó 96 entrevistas por parte del jefe jurisdiccional Dr. Omar 

Cuitláhuac González Corral. 

 

Actividades realizadas en coordinación con el Comité Municipal de 

Salud 

 En 35 centros de salud se realizan filtros sanitarios de Promoción de la 

Salud. 

 Apoyo en sanitización de 3,849 lugares en los cuales algunos fueron 

módulos COVID, jurisdicción y lugares públicos. 
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Material impreso distribuido en Jurisdicción Sanitaria No. I Los 

Mochis: 

 

BANER           

(Temas 
diversos 
COVID-

19) 

DIPTICO 
COVID- 

19 

HOJA 
AISLAMIENTO 

VOLANTE            

(Que hacer) 

VOLANTE 

(Quédate 
en casa) 

CARTELES 
OPS 

(Flujograma de 
atención nivel 

primario) 

 
CUADROS 

COROPLAS             

(COVID-19, 
uso de 

equipo de 
protección) 

CARTEL 
LAVADO 

DE 
MANOS 

69 50,410 53,300 9,000 33,500 150 30 250 

 

 Entrega de memoria USB al coordinador jurisdiccional y a los 

directores de salud municipal con información digital referente a 

COVID-19.  

2) JURISDICCIÓN SANITARIA No. II GUASAVE. 

Personal realizando actividades de Promoción de la Salud: 26 

promotores. 

Total de personas informadas: 371,886 

Al momento de declararse la contingencia iniciaron con las actividades 

de promoción en temas prioritarios COVID-19, se realizaron en 

diferentes localidades actividades como módulos de información en: 

central de autobuses, escuelas, entrega de información casa por casa, 

comercios, bancos, restaurantes, entre otros lugares. 

Actividades realizadas:  acciones de prevención; uso de cubrebocas, 

lavado de manos, higiene personal y del hogar, manejo de excretas y 

de basura, manejo de ropa, utensilios de cocina, aislamiento, sana 
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distancia y difusión del número de emergencia estatal para atención 

COVID-19.  

 Lugares visitados: Bancos, Casas de empeño, dulcerías, clínicas, 

papelerías, abarrotes, tortillerías, plazuelas, parques y restaurantes, 

total de 2,157 establecimientos visitados. 

 Capacitación de personal de servicio social de promoción de la salud y   

para la realización de actividades en comunidades. 

 Spots y menciones en radio (RSN), 2 estaciones de radio: la mera jefa 

93.7 y EXXA 98.1, se realizan 944 menciones por semana. 

 40 spots diarios en las dos estaciones (XHGSE EXA FM 

98.1  Y  XHEORO FM 93.7) desde el inicio de la contingencia. 

 Durante estos meses se realizó la visita casa a casa en áreas a mayor 

incidencia de casos sospechosos de COVID-19, viviendas visitadas 

28,353 realizando acciones de educación para la conservación de la 

salud.  

 Apoyo en realización de cercos sanitarios 

 Se realización encuestas en la búsqueda de personas con síntomas 

de COVID-19 en cuarterías habitadas por jornaleros: las Moras, Juan 

José Ríos, Cubilete, Carboneras. 

 Durante el mes de febrero y marzo se brindó información 

aproximadamente en 58 escuelas informando acerca de 4829 

personas entre alumnos y docentes, con el fin de replicar la 

información.  

 Acciones de educación para la conservación de la salud en: bancos 

BANAMEX, BANCOMER, SERFIN, SANTANDER, BANORTE, 2 

tiendas elektras, plaza cristina y palacio municipal. 

 Sanitización de 344 lugares por parte del personal de vectores. 
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Actividades realizadas en coordinación con el Comité Municipal de 

Salud. 

Municipio de Sinaloa:  

 Se trabajó en coordinación con el H. ayuntamiento y el comité 

municipal, realizando sanitizaciones  y educación para la conservación 

de la salud, acciones de prevención; uso de cubrebocas, lavado de 

manos, higiene personal y del hogar, manejo de excretas y de basura, 

manejo de ropa, utensilios de cocina, aislamiento, sana distancia y 

difusión del número de emergencia estatal para atención COVID-19.  

Acciones en: 100 comercios, 2 comedores mineros y 450 viviendas 

con casos positivos o sospechosos, consultorios, guardería, centro de 

salud,  en las localidades Estación Naranjo, Campo 6, Naranjo 

segundo, La Pitahaya, Bacubirito, Baburía, Maquipo, Lázaro Cárdenas 

y Playa Segunda. 

                                                                                                                                                        

Material impreso distribuido en Jurisdicción Sanitaria No. II 

Guasave: 

 

BANER            

(Temas 
diversos 

COVID-19) 

DIPTICO 
COVID 19 

HOJA 
AISLAMIE

NTO 

VOLANTE            
(Que hacer) 

VOLANTE 

(Quédate 
en casa) 

CARTELES 
OPS 

(Flujograma 
de atención 

nivel 
primario) 

CUADROS 
COROPLAS             

(COVID-19 
uso de 

equipo de 
protección) 

CARTEL 
LAVADO 

DE 
MANOS 

79 46,960 53,300 9,000 33,500 150 30 250 

 

 Entrega de memoria USB al coordinador jurisdiccional y a los 

directores de salud municipal con información digital referente a 

COVID-19.  

3) JURISDICCIÓN SANITARIA No. III GUAMÚCHIL.  
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Personal realizando actividades de Promoción de la Salud: 11 

promotores en la salud. 

Total de personas informadas: 432,653 

 

Se realizaron actividades de Promoción de la Salud, entrega de volantes y 

folletos en el tema de COVID-19 colocando filtros sanitarios y realizando 

visitas en diferentes establecimientos.  

 

 

Actividades realizadas  

 Realización de 11 capacitaciones en los 3 municipios de 

responsabilidad; CONALEP, centros de salud, hospital general, 

auditorio municipal, etc. 

 lugares visitados: 18,500 comercios entre los que destacan tiendas de 

autoservicio, bancos, mercados, centrales camioneras (Pacifico, Elite, 

Chihuahuense, Futura, Turismo Marisol, TAP, del Évora, Tim, 

TUFESA), oxxos, papelerías, restaurantes, comercios ambulantes, 

dulcerías, carnicerías, tiendas de ropa, etc.   

 Total casa visitadas: 31,460. 

 Se realiza reunión con el comité jurisdiccional de salud de la región del 

Évora para los asuntos relacionados con la cancelación de la verbena, 

fiestas religiosas, permisos para fiestas carnavales y otros eventos 

que generen alta movilidad de fuentes. 

Acciones por municipio en Jurisdicción Sanitaria N. III. (Acciones en 

conjunto a la Red de Municipios por la Salud) 

Municipio de Salvador Alvarado  

 Se realizaron 5 jornadas de Sanitización. 

 Se establecieron 4 filtros de Sanitización vehicular: en cuatro 

sindicaturas. 
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 Se realizaron jornadas de perifoneo. 

 Visita a Bancos, Supermercados, y filtros sanitarios de Guamúchil  

 Se entregó información a la población sobre medidas de seguridad en 

COVID-19, beneficiando a 45,000 personas 

 Capacitación sobre medidas preventivas de la pandemia a personal de 

Cruz Roja , Protección Civil y personal jurisdiccional (100 personas  

capacitadas) 

 Brigadas de difusión sobre pandemia de COVID-19, dirigida a locales 

abiertos y la capacitación a locatarios de mercados y otros comercios.  

 Se realizaron visitas a centros de salud de Chinitos, Palmitas, Costa 

Azul y Agustina Ramírez, La Reforma, Melchor Ocampo, Potrero de 

Los Sánchez, Tepantita,  Rosa Morada y El Progreso para el 

seguimiento de las estrategias de Promoción de la Salud en la entrega 

de material de comunicación. 

 Se aplicaron 166 encuestas sobre fomento a las medidas preventivas 

en los mercados municipales de Guamúchil. 

 Se participó en 5 brigadas para la implementación de medidas 

preventivas y toma de temperatura en comercios establecidos, 

supermercados y bancos, beneficiando a 21,851 personas. 

 Se realizó visita de seguimiento a la comunidad de El Progreso en el 

proceso de certificación de comunidad promotora de la salud. 

 Se continua con la entrega de información impresa a la población en 

diversos lugares, comercios, establecimientos de comida, oficinas, 

plazuelas etc. 

Municipio de Mocorito 

 Se realizaron 5 jornadas de Sanitización.  

 Se establecieron 7 filtros de Sanitización. (6 sindicaturas) y la 

cabecera municipal. 

 Se aplicaron las medidas establecidas para el control de velorios, 12 a 

15 personas por salas, sin personas en la sala de espera. 

 Jornada perifoneo permanente. 
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Municipio de Angostura  

 Se realizaron 6 jornadas de Sanitización. (Gato de Lara, Dámaso 

Cárdenas, Ignacio Allende y Rafael Buelna, col. Agrícola, chinitos e 

Independencia). 

 Se establecieron 10 filtros de Sanitización. (10 comunidades). 

 Se aplicaron las medidas establecidas para el control de velorios, 12 a 

15 personas por salas, sin personas en la sala de espera.  

 Jornada perifoneo permanente. 

Material impreso distribuido en Jurisdicciónn Sanitaria No. III 

Guamúchil: 

 

BANER            

(Temas 

diversos 

COVID-19) 

DIPTICO 

COVID 19 

HOJA 

AISLAMIENTO 

VOLANTE            

(Que 

hacer) 

VOLANTE 

(Quédate 

en casa) 

CARTELES 

OPS                 

(Flujograma de 

atención nivel 

primario) 

CUADROS 

COROPLAS             

(COVID-19 uso 

de equipo de 

protección) 

CARTEL 

LAVADO 

DE 

MANOS 

114 45,960 53,300 9,000 33,500 150 30 250 

 

  Entrega de memoria USB al coordinador jurisdiccional y a los 

directores de salud municipal con información digital referente a 

COVID-19.  

4) JURISDICCIÓN SANITARIA No. IV CULIACÁN. 

Personal realizando actividades de Promoción de la Salud: 46 

promotores de salud. 

Total de personas informadas: 946,838 

 

Actividades realizadas:  

 Se realizaron visitas a 45 escuelas, con el fin de informar a docentes, 

padres de familia y alumnos, así como empresas particulares 

difundiendo medidas preventivas ante el virus, entregando información 
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relevante en temas: escuela libre de coronavirus, “¿por qué 

debemos lavarnos las manos correctamente?", educación para la 

conservación de la salud con relación al COVID-19, Informando a 

5,187 personas. 

 

 Actividades de perifoneo en diferentes comunidades; Sindicatura 

de San Pedro Navolato, Quila, Las Bebelamas, Ejido Los Arredondo, 

Ejido Oso Negro, Ejido La Loma, Ejido Melón, Ejido El Camalote, Ejido 

Huanacaxtle, Ejido La Compuerta, Ejido La Romana, Ejido Estación 

Quila, Ejido El Piramo, Ejido TYL1 Y TYL2, Valle Escondido, Piramo 

Viejo y  Florida. 

 Se intensificaron las actividades con módulos de información, 

abordando diferentes temas como: "Quédate En Casa”, "Medidas 

Preventivas de Aislamiento", "COVID-19", “Qué Debemos Hacer", 

Importancia del Lavado de Manos, "Medidas Preventivas" y “Por Qué 

Debemos Lavarnos las Manos Correctamente?" y número de atención 

estatal para COVID-19.        

 Se colocaron módulos de información fijos en: Aeropuerto, Central 

de Autobuses, Unidad de Servicios Estatales (USE) y se brinda 

información prioritaria a las personas que acuden a unidades de salud. 

 Se realizaron consultas personalizadas de nutrición y actividad física 

en diferentes lugares como unidad administrativa de los servicios de 

salud de sinaloa Montebello y Vallarta, UNEME DEDICAM, en 

gobierno del estado, beneficiando a 893 personas. 

Acciones por municipio en Jurisdicción Sanitaria N. IV (Acciones 

en conjunto a la Red de Municipios por la Salud) 

Municipio de Navolato 

 Se fomenta la sanitización edificios de H. Ayuntamiento y DIF 

Navolato, JAPAN, Obras Públicas, Servicios Públicos y Taller 

Municipal. 
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 Capacitación a personal del H. Ayuntamiento para que repliquen las 

medidas preventivas y recomendaciones a sindicaturas y cabecera 

municipal fortaleciendo la campaña #QuédateEnCasa y Jornada 

Nacional de Sana Distancia.  

 Sanitización de localidad Villa Juárez con el apoyo de 15 agrícolas, 

áreas públicas, escuelas y colonias de mayor concentración de 

personas de la sindicatura. 

  Sanitización del sector Centro de la ciudad, que incluye comercios, 

bancos, plazuela, edificios públicos, iglesia, mercado, etc. 

 Se sanitizan calles de Navolato previo envío de comunicado a 

población y se siguen dando recomendaciones de distanciamiento 

social. 

 Se instalaron filtros sanitarios en San Pedro, El Ingenio La Primavera y 

El Limoncito; indicación de solamente podrá viajar una persona en 

motocicleta. 

Municipio de Elota  

 Anuncia el reforzamiento de las medidas de prevención, se 

garantizarán los servicios de agua potable y recolección de basura a la 

población. 

 Se hace un comunicado por redes sociales (Facebook), escrito y video 

a la población acerca de medidas preventivas para evitar el contagio 

del COVID 19.  

 Se realizó sesión con el Comité Municipal de Salud para toma de 

acuerdos en búsqueda de proteger a la población durante la 

pandemia.  

 Acciones de Perifoneo permanente en las colonias y comunidades 

para reforzar la campaña #QuédateEnCasa y Jornada Nacional Sana 

Distancia.  

 Jornada Municipal de Sanitización en los lugares públicos más 

concurridos de la ciudad para evitar la presencia del virus COVID-19 

en coordinación con la Junta Local de Sanidad Vegetal. 

https://www.facebook.com/hashtag/qu%25C3%25A9dateencasa?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%255B0%255D=68.ARCO8ksgxtlasmLwuhr8flLEbHy7mZfDqIILWfJ4dXK6PdUzInl_QlnSE3caLJYdrWE32PrAkrVcVFmZZunc6tV_7LrNUOSDPAQif_K5usfbAA7a2oaGgkYg9Sl71RA9pwTpMUw8DSoSlHiuCcKXOx7GtD4GARaTecXW4Adi6JwPocYTpxZscl8G3dYO2Cj4du3fiu8MNDGAxsWbEA2nYM-p8Lein5kfbYVgqg0yp-3x0bWScC9zyNbAMjyd2hFBvdbIiOLchMUPnpw6sQWYAWSpCKWKh4JEvmez9xk_B9GG6M6VOLz8dN1TgfaUUGgdPrnKc_wLzfOPPTxELoo6DfFEtrDq&__tn__=%252ANK-R
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 Desinfección de unidades de áreas esenciales como Cruz Roja, 

Seguridad Pública, Protección Civil, Bomberos y Servicios Públicos. 

 Se inicia con el Programa Municipal de Sanitización con apoyo del 

sector productivo, en Elota, Tanques, Pueblo Nuevo, El Saladito, 

Arroyitos, Abocho, Potrerillos, el Carrizo, Aguapepe, Mautillos, El 

Bolillo, Casas Viejas, Emiliano Zapata, San José de Conitaca, El 

Aguaje y El Espinal, el salado y Tayoltita, el Roble, con apoyo de 

agrícolas comprometidas con la salud. 

 Se instala centro de lavado de manos en la plazuela municipal para 

población que lo requiera, ante la necesidad de llevar a cabo esta 

medida preventiva de manera eficaz contra el COVID-19.  (Acción de 

fomento municipal) 

Municipio de Cosalá 

 Se coloca un filtro sanitario, para la prevención del coronavirus 

COVID-19, ubicado en la entrada de esta cabecera municipal con 

apoyo del sector salud. 

 Sanitización de espacios públicos y 17 colonias 

Municipio de Culiacán 

 Sanitización de centros de trabajos y comercios que se encuentran en 

actividades del Municipio. 

 Trabajo coordinado entre H. Ayuntamiento y comité de salud municipal 

para realización de acciones preventivas en los espacios públicos.  

 Colocación de centro de lavado de manos en la ciudad 

 Se implementa campaña de uso de cubrebocas  

 Fomento a la instalación de filtros sanitarios 
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Material distribuido en Jurisdicción Sanitaria No. IV Culiacán: 

 

BANER            

(Temas 

diversos 

COVID-19) 

DIPTICO 

COVID 19 

HOJA 

AISLAMIENT

O 

VOLANT

E            

(Que 

hacer) 

VOLANTE 

(Quédate 

en casa) 

CARTELE

S 

OPS                 

(Flujogram

a de 

atención 

nivel 

primario) 

CUADROS 

COROPLA

S             

(COVID-19 

uso de 

equipo de 

protección) 

CARTEL 

LAVADO DE 

MANOS 

18 30,000 53,300 36,000 33,500 250 30 250 

 

 Entrega de memoria USB al coordinador jurisdiccional y a los 

directores de salud municipal con información digital referente a 

COVID-19.  

5) JURISDICCIÓN SANITARIA No. VI MAZATLÁN.   

Personal realizando actividades de Promoción de la Salud: 26 

promotores en la salud. 

Total de personas informadas: 1,258,078 

Actividades realizadas: 

 Se instalaron módulos de información en diferentes lugares que 

pertenecen a la jurisdicción sanitaria. 

 Módulos instalados en: Central de autobuses Mazatlán, Unidos de 

Sinaloa, TUFESA, autobuses directos, Primer Plus, acuario, 

aeropuerto, faro, caseta mármol, caseta Rosario, Agua Verde, 

gasolinera de Concordia, hoteles y tiendas departamentales, 

fitopecuaria de La Concha y en centros de salud, se instalan 38 

módulos de Promoción de la Salud por semana en toda la jurisdicción 

sanitaria.  

 Viviendas visitadas: 41,346 
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 Se visitaron 22 escuelas en los meses febrero y marzo, 

proporcionándole información aproximadamente a 3,725 personas 

entre ellas alumnos y docentes. 

 Visita a 29,219 establecimientos (plazas, restaurantes, 

supermercados, comercios, hoteles, entre otros). 

 Se realizaron acciones de información en módulos en 7 centrales de 

autobuses, aeropuerto. unidad administrativa, oficina de INFONAVIT, 

Telcel, bancos, Comisión Federal de Electricidad, JUMAPAM, y 

diferentes áreas de atención ciudadana del nivel municipal.  

 Se realizaron acciones de Sanitización y de prevención de la salud en 

52 lugares: entre los que destacan centros de salud montuosa, 20 de 

noviembre, Villa Unión, Urias, Francisco Villa, centro de salud de 

Concordia, UNEMES, vacunología, oficina de correos, Registro Civil 

del IMSS, Hospital Integral de Concordia, Centro de Integración 

Juvenil, central de autobuses, UNEMES-CAPA Rosario. 

 Filtros sanitarios de la caseta de peaje Mármol y El Rosario, 

Concordia, caseta fitosanitaria La Concha y caseta de Escuinapa, 

filtro en gasolinera de Concordia, en Coyotitan, San Ignacio, Estación 

Dimas, y en carretera la labor, Servicios Portuarios, palacio municipal 

y plazuela república del municipio Mazatlán.  

Lugares trabajados: 

 Mazatlán 

Plaza del mar, comercios de la plaza el mar: tienda de regalos, 

zapatería, cosméticos, área de comida. tienda de autoservicio ley del 

mar, tienda departamental Coppel, soriana santa rosa, centrales de 

autobuses, rancherías y taxistas, infonavit, unidad administrativa, 

cajero C.F.E., cajero JUMAPAM, Telcel ejército mexicano, Elektra, 

restaurante panamá y estacionamiento, parada de camiones conchi, 

parada de camiones carretera internacional, aurígeros, gasolinera 

petromar y gaspasa, bancos: BANAMEX, HSBC, ESTAFETA, fonda 

de comidas, correos de México, instituto municipal de la juventud 
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(IMJU), módulos en Centros de Salud de la jurisdicción, ferry 

Mazatlán. 

 Escuinapa 

Tienda casa ley, avenida francisco Pérez, calle libramiento Tepic-

Mazatlán, avenida infonavit los mangos, tiendas de abarrotes, tienda 

DICONSA, plazuela, panadería, tortillería. 

Instalación de módulos en  Centros de Salud. 

 Rosario: Plazuela, restaurante panamá, ley expres, heladería 

agredanos, gasolinera,  camaronera, Telcel, banco azteca. Instalación 

de módulos en  Centro de Salud. 

Concordia: Banco BANORTE, Coppel, plazuela municipal, mercado, 

súper ley express, caja popular. Instalación de módulos en  Centros 

de Salud. 

San Ignacio: Ley exprés, plazuela municipal e instalación de módulos 

en  Centros de Salud. 

Material impreso distribuido en Jurisdicción Sanitaria No. VI 

Mazatlán: 

 

BANER            
(Temas 
diversos 
COVID-

19) 

DIPTICO 
COVID 19 

HOJA 
AISLAMI

ENTO 

VOLANTE            
(Que hacer) 

VOLANTE 
(Quédate 
en casa) 

CARTELES 
OPS                 

(Flujograma 
de atención 

nivel 
primario) 

CUADROS 
COROPLAS             
(COVID-19 

uso de 
equipo de 
protección) 

CARTEL 
LAVADO DE 

MANOS 

71 44,410 46,500 9,000 33,500 200 30 250 

 

 Entrega de memoria USB al coordinador jurisdiccional y a los 

directores de salud municipal con información digital referente a 

COVID-19.  
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ACCIONES EN UNIDADES MÓVILES DE LA SUBDIRECCIÓN DE 

PROMOCIÓN DE LA SALUD. 

La Subdirección de Promoción cuenta con dos unidades móviles que 
se adaptaron para realizar toma de muestra de COVID-19 en el estado 
de Sinaloa. 

Lugar 

Jurisdicción Sanitaria Los Mochis 

Jurisdicción Sanitaria Culiacán 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL DE POBLACIÓN INFORMADA EN EL ESTADO DE SINALOA 
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Total de Población informada de manera 

física y materiales impresos: 

4,284,455 

Total de Promotores trabajando en 

acciones de covid-19: 

162 

 

Trabajos con la Red Sinaloense de Municipios por la Salud: Se 

activaron 162 comités de salud, que son tomadores de decisiones 

en conjunto con la autoridad municipal con relación a acciones de 

la Pandemia COVID-19. (Comités de salud municipal y comités de 

salud comunitaria) (Anexo listado a este documento) 

ACCIONES CON POBLACIÓN MIGRANTE SOBRE MEDIDAS 

PREVENTIVAS DE COVID-19 

 

JURISDICCIÓN 
SANITARIA 

 

SITIO DONDE SE 
REALIZAN LAS 
ACTIVIDADES 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

TIPO DE 
MATERIAL 

ENTREGADO 

 

TOTAL DE 
ALBERGUES 

ALCANZADOS 

Jurisdicción sanitaria 
no. I 

Refugio Capacitación sobre medidas preventivas a 
personal y trabajadores, entrega de material 

impreso 

Impreso 3 

Jurisdicción sanitaria 
no. ll 

Albergues                  
otros (cuarterías) 

Capacitación, pláticas informativas a personal, 
técnica de lavado de manos, información digital 
para su reproducción. 

Digital 4 

Jurisdicción sanitaria 
no. III 

Albergues Capacitación sobre medidas preventivas a 
personal y trabajadores, entrega de material digital 

Digital 6 

Jurisdicción sanitaria 
no. IV 

Albergues, otros 
(cuarterías) 

Periódicos murales, pláticas, perifoneo, distribución 
de material digital a personal de albergues 

Digital 80 

Jurisdicción sanitaria 
no. VI 

Albergues, cuarterías y 
comedor 

Técnica de lavado de manos, sanitización, entrega 
de material digital e impreso 

Impreso Y Digital 3 

AARC Albergues Distribución de material impreso y digital Impreso Y digital Albergues 
incorporados en 
la asociación de 
agricultores 

LISTADO DE ALBERGUES TRABAJADOS CON ACCIONES DE 
PROMOCION DE LA SALUD: 
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JURISDICCIÓN I JURISDICCIÓN II JURISDICCIÓN III JURISDICCIÓN IV JURISDICCIÓN VI 

-CARRIZO 
-CERRO PRIETO  
-CARDAL  

-SACRAMENTO  
-EL GALLO 
-VILLA SAN JOSÉ  
-GREEN WORLD 
-CUARTERÍA EN JUAN 
JOSE RIOS  

-TATEMITAS  
-EL PARAISO  
-CASCABEL  
-EMPAQUE  
-NUFO ANGULO 
-EL NAZARIO 

-REALITO 
-NOTA 
-EL 44 
-ISABELES 
-PATRICIA 
-ARKADIA 
-PAREDES 
-SANTA LUCIA 
-FRAGA 
-SANTA AURORA 
-SANTA ELENA 
-SAUCITO I 
-SAN EMILION 
-MOROLEON 
-CHULAVISTA 
-RANCHITO II 
-SAN SEVERO 
-SANTA ELENA III 
-SYLVIA 
-CULIACANCITO 
-LA ESPERANZA 
-SAN MIGUEL 
-GERO 
-JALACA 
-EL DIEZ 
-CHAPARRAL 
-ESMERALDA 
-PANTULI 
-LA CUCHILLA 
-PORVENIR 
-ACAPULCO 
-CAFETAL 
-LA FLOR II 
-BELLAVISTA II 
-LA FLOR I 
-LA FLORIDA 
-SAN JUAN 
-BATAN I 
-BATAN II  
-LA FERIA 
-LA 15 
-LA 21 
-LA TENERIA 
-EL 17 
-EL MILENIO 
-SAN ARMANDO 
-LO DE BELTRAN 
-CAMPO DORITA 
-NOGALITOS 
-CAMPO VICTORIA 
-SACRIFICIO 
-GUAYABITO 
-CAMPO NUEVO 
-SANTA FE I  
-SANTA FE III 
-LA PRIMAVERA 
-ISABELITAS 
-GALERAS EMPAQUE DEL 
VALLE 
-PARALELO 38 
-PARALELO 38 II 
-EL CHORIZO 
-CAMPO EL SOL 
-ESTRELLA 
-CAMPAÑA 
-SANTA TERESA 
-EL PAGADOR 
-EL PROGRESO 
-NVO. MEXICO 
-SAN ISIDRO 
-PIA 
-LA  CAPILLA 
-SANTA FE 
-CAMPO NUEVO  
-CARDENAL 

-ISLA DEL BOSQUE  
-EL PATOLE 
-CUARTERIAS DE 
TEACAPAN 

 

 

TEMAS EN REDES SOCIALES PROMOCIÓN DE LA SALUD EN 

SINALOA. 

Anexo 1. Lista de publicaciones con alcances en redes sociales. 
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Abril 

No. TEMA ALCANCE DE POBLACIÓN  

1 Lavado de manos 2998 

2 Promoción del quédate en casa 12080 

3 Medidas preventivas ante COVID-19 2192 

4 Mantén la mente sana 825 

5 Recomendaciones de alimentación saludable 280 

6 ¿Por qué no tocarme la nariz, boca y ojos? 2002 

7 Lactancia y sana distancia 999 

8 Jornada Nacional de Sana Distancia 2132 

 TOTAL de 63 publicaciones 34615 

 

Mayo 

No. TEMA  ALCANCE DE POBLACIÓN 

1 Lavado de manos 3179 

2 Medidas preventivas ante COVID-19 1456 

3 Recomendaciones a embarazadas 1946 

4 Quédate en casa 1142 

5 Recomendaciones de estilos de vida saludables 1006 

6 Lactancia materna 319 

7 Nueva normalidad 2250 

8 Mantén la mente sana 287 

9 Evita intoxicaciones 885 

 TOTAL 72 publicaciones 24850 

  

Junio 

No. TEMA ALCANCE DE POBLACIÓN 

1 Lavado de manos 3664 
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2 Quédate en casa 1085 

3 Limpieza de entornos 673 

4 Recomendaciones de estilos de vida saludables 2284 

5 Uso correcto del cubrebocas 2304 

6 Medidas preventivas ante COVID-19 1037 

7 Recomendaciones a embarazadas 1454 

8 Lactancia materna 1194 

9 Información para los niños y las niñas más pequeños 2405 

10 Diabetes y COVID-19 386 

 TOTAL 57 publicaciones 24949 

Julio 

No. TEMA ALCANCE DE POBLACIÓN 

1 Lavado de manos 2459 

2 Quédate en casa 785 

3 Por qué no puedo tocar ojos, nariz y boca 716 

4 Recomendaciones de estilos de vida saludables 3143 

5 Uso correcto del cubrebocas 4724 

6 Medidas preventivas ante COVID-19 2312 

7 Recomendaciones a embarazadas y lactancia materna 854 

8 Evita intoxicaciones 883 

9 Información para los niños y las niñas más pequeños 1573 

10 Sana Distancia 491 

 TOTAL 64 publicaciones 19027 

 

 

 

Agosto 

No. TEMA ALCANCE DE POBLACIÓN 

1 Lavado de manos 1478 
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2 Quédate en casa 725 

3 Qué hacer al llegar a casa 1372 

4 Recomendaciones de estilos de vida saludables 1287 

5 Uso correcto del cubrebocas 6977 

6 Recomendaciones a embarazadas y lactancia materna 1393 

7 Sana distancia 618 

 TOTAL 50 publicaciones 22452 

 

Septiembre 

No. TEMA ALCANCE DE POBLACIÓN 

1 Vapeadores y COVID-19 320 

2 Medidas de prevención 180 

3 Línea materna y embarazos en tiempos de Covid 586 

4 Uso correcto del cubrebocas Historia 

5 Quédate en casa Historia 

6 Sana distancia Historia 

7 Uso correcto de cubrebocas 4387 

8 Evitar contagiarte, es tu parte 1737 

9 Personas de edad mayor y Covid 797 

10 Lavado de manos 288 

11 Medidas de prevención 950 

12 Estornudo de etiqueta 662 

 
TOTAL 15 publicaciones 
TOTAL 3 historias 

8242 

Octubre 

No. TEMA ALCANCE DE POBLACIÓN 

1 Tú eres el héroe 1295 

2 Uso correcto de cubrebocas 2556 

3 Lavado de manos 1743 
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4 Sana distancia 379 

5 No te automediques 326 

6 Día de muertos y covid 408 

7 Abuelitos y covid 285 

8 Alimentación y covid 279 

 TOTAL 15 publicaciones 6911 

 

 Noviembre 

No. TEMA ALCANCE DE POBLACIÓN 

1 Sana distancia 320 

2 Uso del cubrebocas 517 

3 Día de muertos y Covid 1716 

4 Buen fin y Covid 504 

5 Lavado de manos 830 

 TOTAL 12 publicaciones 3887 

 

Total de publicaciones en el año: 402 

Alcance: 182,465 

 

 

 

 

DISTRIBUCIÓN TOTAL DE MATERIAL IMPRESO COVID-19, EN EL 

ESTADO. 

 
BANER          
(Temas 

diversos) 

DIPTICO 
COVID 

19 

HOJA 
AISLAMIEN

TO 

VOLANT
E             

(Que 
hacer) 

VOLANT
E 

(Quédate 
en casa) 

CARTEL
ES 

OPS 
(Flujogra

ma de 
atención 

nivel 
primario) 

CUADROS 
COROPLA

S             
(Covid-19) 

CARTE
L 

LAVAD
O DE 

MANOS 
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TOTAL 
GENERAL: 

522 235,000 269,200 72,000 168,000 900 150 1,850 

TOTAL DE 
MATERIALES 
IMPRESOS: 

747,622 

 

HOSPITALES 9500 

INSTITUCIONES 
(GUBERNAMENTALES,EMPRESAS 
ENTRE OTRAS). 

18,360 

 

Todos los materiales se distribuyeron en actividades operativas como: 

filtros sanitarios, brigadas en casa, comercios, hospitales, centros de salud, 

Unidades Médicas Móviles FAM y comunidades. Actividades en conjunto con 

jurisdicciones, promotores de salud, ayuntamientos y estrategia patio limpio.  

A partir del segundo trimestre del año 2020, se implementaron estrategias de 

trabajo en modalidad virtual, debido a la contingencia por COVID-19 

De acuerdo con las indicaciones de nivel federal se realizó promoción de 

temas solicitados, para lo cual se realizaron infografías (anexo 2), las cuales 

fueron difundidas en redes sociales y en medios digitales en las 5 

Jurisdicciones Sanitarias, así como en medios oficiales de la Secretaría de 

Salud del Estado, con los siguientes contenidos ante el COVID-19: 

 Técnica de lavado de manos. 

 Uso correcto del cubre bocas. 

 Promoción del consumo de agua simple potable. 

 Promoción de actividad física en casa. 

 Higiene de alimentos. 

 Lactancia materna. 

 Higiene de entornos. 
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 Se diseñaron 15 infografías con la promoción de medidas preventivas 

ante la contingencia y 20 animaciones con recomendaciones ante 

COVID-19, los cuales se difundieron a través de las redes sociales. 

 Se diseñaron materiales para impresión: 1 díptico promocionando las 

medidas preventivas ante el COVID-19, 1 hoja recomendando 12 

pasos para el paciente en aislamiento, 3 carteles para el personal de 

salud sobre los instrumentos de protección ante la contingencia y 1 

volante con la técnica de lavado de manos. 

 Se les proporcionó de manera digital (CD, correo electrónico y 

plataformas en la nube) material informativo con temas relacionados a 

COVID-19 a diversas instituciones de las se desglosan en 16 bancos, 

5 plazas comerciales, 3 empresas privadas, 3 cines, 3 casinos, 14 

albergues agrícolas, 5 jurisdicciones, 18 ayuntamientos, todas las 

dependencias de gobierno del estado de Sinaloa  y  otras 

instituciones, dando un total de 76 instituciones y empresas, a las 

cuales se les otorgo la siguiente información: 15 displays para 

pantallas, 1 díptico, 34 infografías, 20 materiales sobre lenguas 

indígenas, 1 hoja con 12 pasos de prevención ante aislamiento, 2 

videos, 2 banners y 13 lineamientos y protocolos. 

 

 

 

-Material impreso para el apoyo a escuelas en este regreso a clases. 

Material Cantidad 

Medidas de prevención COVID 168,350 

Hoja 12 pasos de prevención 168,000 

Uso de cubre bocas y sana distancia (SEPyC) 155,579 

Lona medidas preventivas regreso a clases (SEPyC) 1,000 
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Se distribuyeron 500 poster de medidas preventivas con el fin de vestir a las 

unidades de salud para mantener a la población informada al momento de 

acudir a su unidad correspondiente. 

Total de material informativo entregado en medio digital para difusión: 

Unidades de almacenamiento Cantidad 

CD’s Informativos 62 

USB’s Informativos 9 

 

Material que se difunde de manera impresa: 
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Material impreso que se entregó a unidades de salud de primer 

nivel y nivel hospitalario, en cuadro tipo poster:  

 

 

 

 

 

 

 

Infografías con temas referentes a la contingencia por COVID-19, 

difundidas en redes sociales 
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El material mostrado se encuentra en la pagina de: 

https://www.gob.mx/salud/documentos/direccion-general-de-promocion-

de-la-salud  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

https://www.gob.mx/salud/documentos/direccion-general-de-promocion-de-la-salud
https://www.gob.mx/salud/documentos/direccion-general-de-promocion-de-la-salud
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE ACCIONES DE PROMOCION DE 

LA SALUD EN EL ESTADO DE SINALOA.     

Se participó el mes de febrero en el carnaval el debate Culiacán, 

entregando 10,000 dípticos sobre COVID-19 a la población. (Esto antes 

de que llegara el virus a nuestro País).  
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Se capacita en medidas preventivas COVID-19 a 120 Promotores de la 

Salud del estado. (Manera presencial y virtual) Febrero 2020. 

   

 

Febrero 2020, se pone en marcha comunidad activa, informando a la 

población sobre la existencia del virus y las medidas preventivas. (Se 

realiza instalación de comités de salud comunitario y municipal).  
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Se capacita a 400 Policias Estatales, dando a conocer la existenca del 

virus en el estado, las medidas preventivas y acción de enlace con 

salud y filtros sanitarios.  

   

Creación de los personajes PromoSin y PromoSina para manejo virtual.  

 

Capacitación virtual/presencial a Médicos Residentes del Estado, sobre 

medidas de prevención y dando a conocer la campaña de 

SuSanaDistancia. (Jornada Nacional de Sana Distancia).  
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Entrevistas de educación para la conservación de la salud en diferentes 

medios de difusión.  

 

 

 

 

 

 

 

 



144 
 

 

 

 

 

Se da inico de las actividades de Promoción de la Salud en las 

Jurisdicciones Sanitarias, en sus diferentes entornos, imágenes 

correspondientes a Jurisdicción Sanitaria III Guasave.  

 

 

 

 

 

Se distribuye material preventivo en los diferentes puntos de entradas y 

salidas del estado, así como otras áreas de afluencia.  
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      Marzo 2020 se inicia actividad de control de áreas masivas, se 

promocionan las medidas preventivas.  
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Se da apoyo en las zonas donde hay acúmulo de personas, 

promoviendo la Jornada Nacional de Sana Distancia. (Campaña de 

SusanaDistancia).  

Se instalan los módulos de Promoción y Prevención de salud e inician 

actividades de filtros sanitarios en las diferentes jurisdicciones que 

conforman al estado.  
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Brigada de Promoción de la salud Guasave para operativo de acción 

casa a casa.  

 

Personal de Vectores se une al equipo de Promoción de la Salud para 

realizar actividades de educación en medidas preventivas, casa a casa. 

 

Difusión de mensajes de Promoción de la Salud casa a casa.  
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Se anexa evidencia de las diferentes actividades de todo el estado 

de Sinaloa. 

Evidencia fotográfica de acciones Promoción de la Salud en 

Jurisdicción Sanitaria N.I 
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Promoción de medidas preventivas en central de autobuses, Los 

Mochis. 
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Promoción del lavado correcto de manos en el tren “el chepe”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Entrega de folletos en caseta San Miguel Zapotitlán. 

 

Entrevista por el Dr. Omar Cuitláhuac González Corral.                                                             
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Evidencia fotográfica de acciones Promoción de la Salud en 

Jurisdicción Sanitaria N.II 

 

 

 

 

 

 

Visita de casa por casa en entrega de folletos “quédate en casa”.               

  

Centrales de autobuses vestidas de banners y entrega de folletos. 
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Sanitización y actividades realizadas en centro de salud. 

       

Entrega de folletos en diferentes lugares del municipio de guasave. 

Evidencia fotográfica de acciones Promoción de la Salud en 

Jurisdicción Sanitaria N.III 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visita a comercios para la entrega de folletería relacionada a 

prevención de COVID-19. 
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Filtros sanitarios en el muncipio de Salvador Alvarado. 

 

 

Capacitación a personal y a pasantes de servicio social. 

 

 

 

 

 

 

Participación del jefe jurisdiccional. 

Evidencia fotográfica de acciones Promoción de la Salud en 

Jurisdicción Sanitaria N.IV 
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Módulo fijo en central camionera de autobuses. 

 

 

 

 

 

 

Módulo fijo en aeropuerto. 
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Módulo fijo en Unidad de Servicios Estatales (USE). 

 

 

 

 

 

Visita de algunas escuelas de Villa Juárez para brindar información a 

docentes con el fin de impactar a la población estudiante. 

 

 

 

 

 

Actividades Realizadas en Centro de Salud Aguaruto. 

 

Evidencia fotográfica de acciones Promoción de la Salud en 

Jurisdicción Sanitaria N.VI 

 

Entrega de folletos en acuario Mazatlán.   
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Capacitación a personal de la jurisdicción sanitaria. 

 

 

 

 

Módulo fijo en las instalaciones del aeropuerto para la entrega de 

folletos a viajeros. 

 

 

 

Entrega de folletos en caseta del Rosario. 

 

 

 

  

 

Visita de casa por casa. 
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Visita de autoridades al Centro de Salud de San Juan. 

Es importante señalar que todas estas actividades se ven reflejadas en la 

pagina de SIAFFASPE, donde se impactan los indicadores planeados. 

https://siaffaspe.gob.mx/App/PAT/frmCapturaPAT  

 

 

CALL CENTER COVID-19  

https://siaffaspe.gob.mx/App/PAT/frmCapturaPAT
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Bajo la Instrucción, Visión y Liderazgo del Lic. Quirino Ordaz Coppel, 

Gobernador de Sinaloa se crea Call Center Covid19 Sinaloa. 

Responsabilizando a Dr. Efrén Encinas Torres Secretario de Salud y 

Lic. José de Jesús Gálvez Cazares Secretario de Innovación. 

20 de Marzo de 2020 se comienza con recepción de llamadas con total 

de 4 Personas Voluntarias en área de Epidemiologia de Hospital 

General de Culiacán. 

1 de Abril de 2020, Gracias al apoyo de Lic. Adrián Coppel Calvo y 

Empresa COPPEL, Call Center migro a las instalaciones de CAT 

COPPEL Culiacán, ampliando la cobertura de personal hasta alcanzar 

un total de 150 de manera presencial y 250 remoto. 

Esto genero la necesidad de incrementar el numero del los agentes de 

recepción de llamada pasando de 4 a 20 elementos, y personal 

profesional médicos de de 0 a 50 durante el periodo comprendido de 

marzo 2020 a noviembre de 2021 lo que nos dio la oportunidad de 

contar con los procesos de registro de paciente derivación de pacientes 

y seguimiento medico.  

También de conto con el valioso apoyo de personal de odontoogia 

sin+endo un total de 20 personas donde se crea el departamento de 

Árbol de Contagio el cual tiene como finalidad el rastreo, localización, 

sensibilización, educación y contención de la diseminación de manera 

socio-epidemiológica de la enfermedad de  COVID-19, para esta 

función de conto con el apoyo económico de el Lic. Adrián Coppel 

Calvo y Empresa COPPEL por la suma total $ 660,000.00 durante el 

periodo comprendido de abril 2020 a marzo 2021.   

5 de Julio de 2020 se conforman los Call Center Mazatlán, Los Mochis 

y Guasave en las instalaciones regionales de la Universidad 

Pedagógica del Estado de Sinaloa UPES. Incrementando la planta de 

personal a 350 personas. 
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3 Agosto de 2020 se Reestructura nuestra Plataforma Tecnológica 

DAR, a partir de la colaboración de la Dirección de Tecnología de la 

Secretaria de Salud a Cargo de Lic. Lourdes Armenta Lindoro, 

utilizando un Sistema de TRIAGE Especializado permitiendo Atención 

en Tiempo Real Remoto, eficientando personal y acciones. 

1 de Noviembre de 2020 nos mudamos a las instalaciones de la 

Universidad Pedagógica del Estado de Sinaloa UPES bajo la directriz 

de la Rectora Dra. Alma Hortencia Olmeda Aguirre. Con una capacidad 

de personal de 250 elementos. 

11 Enero 2021 evolucionamos al Centro Regulatorio de Urgencias 

Médicas CRUM en las instalaciones de Edificio Homex, a partir del 

liderazgo de Dr. Cristhian Aldo Muñoz Madrid, Director de Promoción y 

Prevención de la Salud. . 

Dentro de los las múltiples apoyos se suma a la lista la Empresa 

Panamá quien nos proporciona alimentos de manera diaria en diversos 

horarios para el personal de salud por la cantidad de 16,524 platillos 

que suman la cantidad económica de 2,065,500.00 durante el 

periodo comprendido de marzo del 2020 a septiembre 2021. 

De igual forma se sumo al arduo esfuerzo de apoyo la Empresa Salud 

Digna de estudios de  laboratorios diagnósticos para covid-19 

realizando un total de pruebas de 14,758 pruebas PCR que suman 

la cantidad de $19,185,400.00 durante el periodo comprendido de 

15 de abril 2020 a 10 de julio de 2021. 
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Es importante señalar que estas acciones se ven reflejadas en el Expediente 

electrónico, en este caso en la plataforma DAR COVID. 
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